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El fitness es un mercado multimillonario.  Esto incluye todo, desde membresías en gimnasios hasta suplementos nutricionales y, por supuesto, ropa para hacer ejercicio.  El mercado global de ropa deportiva es tan importante que Future Market Insights ha pronosticado que alcanzará los $384.8 mil millones para 2032, con un crecimiento de 6.2% CAGR hasta 2032. 

El mercado de ropa deportiva se valoró en $210,8 mil millones en 2022. El crecimiento proyectado a $384,8 mil millones para 2032 está impulsado por los beneficios únicos de la ropa deportiva, que incluyen transpirabilidad, secado rápido, resistencia estática, resistencia al calor y resistencia química.  La pandemia global de COVID-19 ha tenido una influencia perjudicial en el mercado de la ropa deportiva, con bloqueos y restricciones en la ocupación de las tiendas por parte de los clientes, lo que ha resultado en menores ventas de ropa deportiva.  Además, los gimnasios han estado cerrados durante gran parte de la pandemia de COVID-19, y muchos abrieron con capacidad limitada cuando las restricciones de aislamiento comenzaron a levantarse lentamente.

Desde entonces, el mercado se ha visto favorecido por la creciente popularidad de la «ropa deportiva inteligente», que son prendas deportivas que mejoran el entrenamiento, monitorean el rendimiento y brindan retroalimentación en tiempo real.  La tendencia del ocio deportivo como trabajo casual entre las poblaciones más jóvenes también está ayudando al crecimiento de la ropa deportiva.

El informe Future Market Insights encontró que el aumento de la participación en la actividad física entre las poblaciones de jóvenes y adultos mayores también está impulsando la demanda de prendas deportivas, lo que impulsa las tendencias futuras del mercado de prendas deportivas y las oportunidades del mercado de prendas deportivas.  Sin embargo, ha habido un aumento en la cantidad de artículos falsificados, lo que pone en peligro la seguridad del consumidor y causa dificultades de calidad y daños a la marca de los participantes del mercado de ropa deportiva y a la participación en el mercado de ropa deportiva.

Se prevé que Estados Unidos se convierta en una región importante en el mercado de ropa deportiva debido a la mayor demanda de ropa deportiva.  Estados Unidos ha visto una expansión en el número de eventos deportivos públicos.  También se prevé que Europa y Asia Pacífico aumenten los ingresos y aumenten las oportunidades en el mercado de ropa deportiva.

El informe Future Market Insights tenía algunas conclusiones clave.  Se espera que los pantalones cortos, las sudaderas con capucha, las sudaderas con capucha y las camisetas sin mangas crezcan a una CAGR del 4 % hasta 2032. Los productos de poliéster aumentarán en el sector de tipos de materiales del mercado de ropa deportiva hasta 2032. Estados Unidos domina el mercado de ropa de entrenamiento global, lo que representa 42.3 por ciento de las ventas totales.

Incluso en Europa, donde es menos probable que los clientes usen ropa deportiva informal, el mercado de ropa deportiva está creciendo.  Esto se debe a la creciente popularidad de los eventos deportivos públicos en Europa.  Se estima que el mercado de ropa deportiva en Asia-Pacífico crecerá al ritmo más rápido debido a la creciente participación de los jóvenes en las actividades deportivas.

A pesar del impresionante crecimiento esperado en el mercado de la ropa deportiva, sigue siendo muy competitivo para las marcas.  Marcas reconocidas como Adidas, Asics, Nike, Gap, Under Armour y Puma.  Para competir en estos mercados florecientes, estas marcas han comenzado a utilizar técnicas de crecimiento como lanzamientos de productos, asociaciones y colaboraciones.  Las asociaciones estratégicas a largo plazo con equipos deportivos populares es un enfoque que las marcas están adoptando para ayudar a capitalizar el crecimiento.

A medida que las preferencias de los consumidores hacia los deportes continúen evolucionando, el crecimiento del mercado de ropa deportiva seguirá creciendo exponencialmente.  Más lanzamientos de productos, colaboraciones y fusiones y adquisiciones están en camino.
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